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Uczniowie - misjonarze

Stworz, Boze, we mnie serce czyste

i odnoéw we mnie moc ducha.

Przywrd¢ mi rados¢ Twojego zbawienia

i wzmocnij mnie duchem ofiarnym.

(Ps 51(50),12 i 14)

Drodzy Wspotbracia w Kaptanstwie,

Osoby Zycia Konsekrowanego,

Umitowani Archidiecezjanie,

Siostry i Bracia w Chrystusie!

Wielki Post prowadzi ku zbawieniu

Rok liturgiczny, ktory przezywamy pod hastem ,Uczniowie-misjonarze” otwiera przed nami duchowe bogactwo kolejnego okresu.

Rozpoczynajacy sie czas Wielkiego Postu przygotowuje nas nie tylko do celebracji najwazniejszych dla chrzescijanstwa zbawczych

wydarzen, ale przede wszystkim pomaga nam zgtebi¢ i przyja¢ tajemnice paschalne, ktdre s3 sercem chrzescijanskiej wiary,

umozliwiaja takze wejscie w gteboka relacje z Chrystusem, ktory poprzez swoja meke, Smier¢, zmartwychwstanie i wniebowstapienie

dokonat dzieta odkupienia (por. |z 53; 1 Kor 15,3). Nie jest to tylko historyczne wydarzenie, ale rzeczywistos¢ aktualizowana w liturgii,

szczegOlnie podczas Triduum Paschalnego, i w codziennym Zzyciu chrzescijanina, ktéry umiera dla grzechu, by zy¢ dla Boga (por. Rz

6,4-23).
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W Wielkim Poscie wybrzmiewa najwieksza prawda chrzescijanstwa, prawda o odkupieniu i o wielkosci Bozego Mitosierdzia. Liturgia

tych dni przygotowuje nas do przyjecia prawdy o Bozym Mitosierdziu, prawdy o petni mitosci Boga, ktorej pierwszym i najwiekszym

owocem - jak powie $w. Pawet - jest zbawienie: ,A gdy wszystko wykonat, stat sie sprawcg zbawienia wiecznego dla wszystkich,

ktdérzy Go stuchaja” (Hbr 5, 7). Przezywany czas przynagla nas do spojrzenia na zycie poprzez pryzmat Bozej Mitoéci, a takze poprzez

pryzmat powotania do $wietosci.

Srodg Popielcowa rozpoczeli$my gteboka modlitwe i wotanie o Boze przebaczenie. Czesto brakuje nam stéw, by przepraszac Boga i

prosic Go o0 odnowe serca. Z pomocg przychodzi nam dzi$ $piewany Psalm: ,Zmituj sie nade mng, Boze, w taskawosci swojej,

w ogromie swej litosci zgtadz moja nieprawo$¢. Obmyj mnie zupetnie z mojej winy i oczys¢ mnie z grzechu mojego” (Ps 51,3-4). Pod

jego wptywem rodzi sie w nas $wiadomos¢ naszych stabosci i tego, ze tylko Bog jest w stanie przebaczy¢ nam nasze winy i oczyscic

z petnionego zta. W swojej wielkopostnej modlitwie wyrazamy wiare w to, ze Bog jest taskawy i litosciwy wobec tych, ktdrzy szczerze

prosza Go o przebaczenie: ,Jezeli wyznajemy nasze grzechy, [Bdg] jest wierny i sprawiedliwy i odpusci nam grzechy, i oczysci nas od

wszelkiej nieprawosci” (1) 1,9). Dokonujemy niezwyktego odkrycia, ze z Bogiem mozemy ciggle zaczynac od nowa. Szczegolng uwaga

otaczamy sakrament pokuty i pojednania. Wielki Post to czas pojednania z Bogiem i bliznimi, pojednania takze z samym sobg, to czas

na podjecie nie tylko dzieta osobisteqo nawrdcenia, ale takze odkrycia perspektywy osobistego rozwoju i wzrostu w wierze. Jako

wspdlnota Kosciota otwieramy sie na dar rekolekji, wielkopostnych nabozeristw Drogi Krzyzowej i Gorzkich Zali, ale takze modlimy

sie za rekolekcjonistéw, duchowych przewodnikdw, spowiednikéw, by bedac wiernymi uczniami w szkole Mistrza z Nazaretu byli tez

misjonarzami Bozeqo Mitosierdzia we wspotczesnym $wiecie.

Wielki Post prowadzi do Zrodet Bozej mocy

(Czytana dzis w Ksiega Rodzaju opisuje stan szczescia w ogrodzie Eden, zanim Adam i Ewa okazali Bogu niepostuszenstwo. Za$

Ewangelia prowadzi nas za Chrystusem na pustynie, aby walczy¢ z diabtem (Mt 4, 1-11). Wbrew obawom okazuje sie jednak, ze

pustynia jest miejscem, w ktorym ze szczeqolna sitg odkrywamy moc Boga zywego.

Najpierw jest to moc Jego stowa. Chrystus ukazuje nam w Biblii ratunek przed pokusa; w niej s3 stowa zycia, nie w zwodniczych

stwierdzeniach ztego ducha, ktory probuje kusi¢ do szalenstwa grzechu. Papiez Leon przypomina, ze ,Kazda droga nawrdcenia

zaczyna sie, gdy pozwalamy, aby dotarto do nas Stowo Boze, i przyjmujemy je z ulegtoscig ducha [...], [wtedy] szlak wielkopostny staje

sie sposobng okazja, by nadstawi¢ ucha na gtos Pana i ponowi¢ decyzje pojscia za Chrystusem, podazajac z Nim droga, ktéra wznosi

sie do Jerozolimy, gdzie wypetnia sie misterium Jego meki, Smierci i zmartwychwstania” (Leon XIV, Oredzie na Wielki Post 2026). Za$

Benedykt XVI przestrzega ,nie posci naprawde ten, kto nie potrafi zywi¢ sie Stowem Bozym” (Benedykt XVI, Katecheza, 9 marca 2011).

Dalej prowadzi nas do odkrycia wtasciwego wymiaru wolnosci. Swiety Pawet méwi, ze ,wszystko mi wolno, ale ja niczemu nie oddam

sie w niewole” (1 Kor 6,12). Jezus, poszczac, mowi nam: ,Nie jestes niewolnikiem, lecz wolnym, mozesz wybra¢ dobro”. Cztowiek, ktdry

podejmuje dzieto pokuty, trud Wielkiego Postu, jest cztowiekiem wolnym.

Papiez Leon t3czy postawe wolnosci ze stuchaniem, ktore jest ,poczatkiem historii wyzwolenia”, a przywotujac misje Mojzesza,

ktdrego BAg posyta, by otworzyt droge zbawienia swoim zniewolonym dzieciom pokazuje nieustanng troske Boga o wyzwolenie

cztowieka, powiada: ,Dosy¢ napatrzytem sie na udreke ludu mego w Egipcie i nastuchatem sie narzekan jego” (Wj 3, 7).
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Kolejna odkrywana moc to wstawiennictwo $wietych i aniotdw. Aniotowie przystapili i ustugiwali Mu - tym przypomnieniem konczy

$w. Mateusz swoje opowiadanie (Mt 4, 11). USwiadamia nam, Ze nie jestesmy sami z naszymi stabosciami, z pokuta za nasze przewiny.

Wspieraja nas z nieba $wieci i aniotowie. Wielki Post umacnia nasza ufno$¢ w swietych obcowanie i przektada j3 na realng wspétprace

z nimi. Pomaga nam odkry¢ zywa obecnos¢ naszych Swietych patronéw tych z chrztu, czuwajacych nad naszymi wspdlnotami

parafialnym, czuwajacych nad naszg Archidiecezja: $wietego Stanistawa biskupa i meczennika, swietg Urszule Leddchowska matke

Niepodlegtej i btogostawionego Bogumita. Trwa w nas szczera wdzieczno$¢ za dar beatyfikacji ks. Stanistawa Kostki Streicha i za

ponad trzydziesci procesow beatyfikacyjnych trwajacych w naszej Archidiecezji - to ogromne bogactwo przesztosci, a my jesteSmy

jego spadkobiercami.

Koniec koncow uswiadamiamy sobie, ze wychodzac na pustynie, podejmujac sie wyrzeczen wielkopostnych i porzucajac nasz grzech,

tak naprawde wracamy do raju - do bliskosci z Bogiem i gtebokiej wiezi z drugim cztowiekiem. Czy jest co$ na tym swiecie, co

miatoby rowng temu warto$¢? Cztowiek, ktory podejmuje dzieto pokuty, trud Wielkiego Postu, jest cztowiekiem wolnym (zob. Szymon
Hizycki OSB ,Stowo jest blisko ciebie”).

Wielki Post ukazuje wartos¢ dobrych uczynkéw

Rozpoczynamy nasza wedréwke po drogach Wielkiego Postu jako uczniowie i misjonarze zarazem. Stowa wypowiadane podczas

posypania gtdw popiotem: ,nawracajcie sie i wierzcie w Ewangelie” mobilizujg do podejmowania w tym okresie postu, modlitwy i

jatmuzny, na ktére ,Katechizm Koséciota Katolickiego” wskazuje jako na najwazniejsze dobre uczynki (KKK 575). Przez modlitwe i

jatmuzne odkrywamy sens postu i wartos¢ dobrych uczynkdw. Post stanowi konkretng praktyke ascetyczng na drodze nawrdcenia,

ktoéra przygotowuje do przyjecia Stowa Bozego, angazuje ciato, pozwala docenic to co jest niezbedne dla naszego utrzymania, ale

takze stuzy rozeznaniu i uporzadkowaniu ,73adz”, uczy odpowiedzialnosci za blizniego. Sw. Augustyn dostrzega, 7e post ,rozszerza

dusze i powieksza jej zdolno¢” (Sw. Augustyn, De utilitate ieiunii tractatus unus, 1, 1). Tak rozumiany post pozwala nam nie tylko

obudzic¢ pragnienie dobra, oczyscic je z proznej chwaty i uczynic bardziej wolnym, ale takze poszerza je tak, aby zwracato sie ku Bogu i

kierowato ku czynieniu dobra.

W tegorocznym Poscie Papiez Leon zaprosit do bardzo konkretnej i czesto niedocenianej formy wstrzemiezliwosci, a mianowicie do

powstrzymywania sie od stéw uderzajacych i ranigcych naszych bliznich. Zacznijmy rozbraja¢ nasz jezyk - prosi Ojciec Swiety -

rezygnujac z ostrych stdw, pochopnych osgdéw, moéwienia Zle o nieobecnych, ktoérzy nie moga sie broni¢, oraz unikajac oszczerstw.

Starajmy sie natomiast nauczy¢ sie wazy¢ stowa i pielegnowac uprzejmos$¢: w rodzinie, wsrod przyjaciot, w miejscach pracy, w

mediach spotecznosciowych, w debatach politycznych, w Srodkach przekazu, we wspdlnotach chrzescijanskich. Wtedy wiele stow

nienawisci ustapi miejsca stowom nadziei i pokoju” (Oredzie Ojca Swietego Leona XIV na Wielki Post 2026).

W przezywanie tego waznego czasu wpisuja sie okolicznosci, ktére nam towarzysza, w tym trwajgca krwawa wojna w Ukrainie. Ona

niezmiennie przypomina nam o potrzebie pokoju, ktory zaczyna sie w sercu wolnym od nienawisci, od zta, ale tez przypomina o

potrzebie pomocy jej ofiarom. Buduje zaangazowanie wielu w pomoc, ktérag wspieramy naszych wschodnich sasiadéw teraz

dodatkowo doswiadczanych srogg zima. Niezwykte znaczenie ma pomoc potrzebujacym organizowana przez Caritas Archidiecezjalng,

Parafialne Zespoty Caritas i Szkolne Kota Caritas. Odkrywanie wartosci dobrych czyndw dokonuje sie w pierwszym rzedzie w domu, w

Srodowisku rodziny, a takze w szkole i parafii, dlatego otaczamy wsparciem rodzicdw, katechetow, a takze duszpasterzy i
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wolontariuszy. Ten rok jest rdwniez okazjg do wiekszego uwrazliwienia sie na misyjne postannictwo Kosciota gtoszacego Ewangelie

na krancach $wiata i niosacego takze pomoc materialna. Tu rdwniez podejmowane sg liczne inicjatywy: pomoc ofiarom kataklizméw,

budowa studni, szkét i fundowanie stypendidw szkolnych czy programdw niosacych pomoc rodzinom, atakze zakup todzi i

samochoddéw dla misjonarzy.

ZAKONCZENIE

By wiasciwie wypetni¢ powierzone nam zadanie ucznia i misjonarza trzeba by¢ w szkole Mistrza z Nazaretu. Miejscem, w ktdrym
edukuje sie i dorasta uczen jest przestrzen Kosciota i wszystko co j3 tworzy: jest w niej Mistrz, s3 uczniowie, ale s takze
doswiadczenia i zyciowe wyzwania. To one nadajg jeszcze gtebszy sens tej nauce i sprawiaja, ze widzimy jej owoce w nas samych.
Wtedy staje sie jeszcze bardziej oczywista misja postania do Swiata, bo ,Nikt z nas nie zyje dla siebie” (Rz 14, 7). Stajemy na progu
Wielkiego Postu z nadzieja, ze dane nam bedzie odkryc i ucieszy¢ sie powotaniem apostolskim, tym, ze mozemy by¢ uczniami w szkole

Jezusa i Jego misjonarzami, ktorzy chcg odkrywac i zgtebiac chrzescijanstwo oraz dzielic sie z entuzjazmem radoscia wiary.

Niech wielkopostne oczyszczenie wzmocni nas i jeszcze bardziej otworzy na zbawcze dzieto Chrystusa, by Jego $mierc i
zmartwychwstanie zaowocowaty w nas zwyciestwem nad grzechem i stabosciami, a takze otwartoscig na dobro pomnazajac w nas

entuzjazm chrzescijanskiego zycia.

W duchu tej nadziei wypraszam wszystkim u Boga btogostawienistwo na wielkopostng droge!

T Zbigniew Zielinski

Arcybiskup Metropolita Poznanski

| Niedziela Wielkiego Postu

Poznan, dnia 22 lutego A.D. 2026
71372026
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